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a médiathèque intercommunale Istres-Ouest-Provence propose un Point Ressource Infos
Santé (PRIS) qui rassemble les informations relatives à la santé sous toutes ses formes :
livres, CD, brochures, périodiques, DVD, flyers ou documentation numérique.L

Les différents aspects de la santé sont ici représentés : anatomie, sciences médicales, pathologies,
pédiatrie et gynéco-obstétrique et bien-être. A cela, il faut ajouter les approches thérapeutiques
allopathiques, complémentaires, chimiques, naturelles ou manuelles,. Ne sont pas pris en compte
les  ouvrages  traitant  du  développement  personnel  et  la  documentation  universitaire  et
professionnelle.
La collection doit permettre au public d'appréhender les grands enjeux médico-scientifiques et les
débats de santé publique, en conformité avec les principes d'éthique de la communauté médicale.
A ce titre, les documents qui la composent sont choisis sur des critères de qualité et de fiabilité
des contenus : autorité de la source et niveau d'expertise, origine de l'information, exactitude et
actualité des données, etc.
Le  Point  Ressource  Infos  Santé  (PRIS)  s'inscrit  dans  un  bassin  de  vie  spécifique,  celui  du
territoire Ouest-Provence. Il s'appuie sur des partenaires locaux experts en matière de prévention
santé : Maison Régionale de Santé à Istres, Maison des Adolescents à Miramas, référents Ateliers
Santé Ville, etc. Ces acteurs fournissent à la médiathèque, à disposition du public, différentes
brochures de sensibilisation et de prévention mises.
La collection ainsi constituée répond à quatre objectifs principaux :

• Offrir une documentation de vulgarisation médicale pratique, variée et actualisée (d'une
durée de vie inférieure à 5 ans. L'information prend en compte les différents sujets, point
de vue et  questionnements qui  font  l'actualité  du domaine de la  santé,  notamment en
matière de santé publique.

• Permettre à un public averti d'accéder à une documentation spécialisée et actualisée sur
les pratiques et témoignages des professionnels de santé, ainsi que sur les grands enjeux
de  santé  publique.  Des  ouvrages  et  une  sélection  de  sites  web  sont,  à  ce  titre,
spécifiquement destinés aux étudiants infirmiers et aide-soignants.

• Orienter les usagers dans leur recherche sur des pathologies ou thérapeutiques, y compris
en  leur  permettant  d'identifier  les  professionnels  médico-sociaux  du  territoire.  La
dimension prévention est privilégiée, particulièrement en direction du public adolescent.

• La notion de prévention est prédominante à travers la collection tout comme le bien-être
qui est à l'honneur à travers des sujets aussi différents que la nutrition, la sophrologie, les
produits  naturels  ou  les  cosmétiques  auto-produits.  L'idée  de  détente  est  aussi  très
présente avec notamment une importante sélection de CD de relaxation.

Cette  collection  est  complétée  par  une  sélection  de  liens  (sitothèque)  et  par  l'élaboration  de
dossiers documentaires numériques. La sitothèque comprend des sites web de référence donnent
accès à des informations pratiques, actualisées qui complète la collection imprimée.
Le  dossiers  documentaires  numériques,  accessibles  à  distance  sur  le  portail  web  de  la
médiathèque, permettent d'approfondir un sujet, tout en interrogeant d'autres croisant le et surtout
d'y apporter un questionnement croisé entre plusieurs disciplines par une sélection de ressources
du web organisée et structurée pour répondre à une problématique précise.
Le taux de renouvellement de la collection est d'environ 12% par an, ce qui signifie une mise à
jour importante de la documentation. Le prix d'achat du document ne peut excéder 60€ et l'âge
critique de la collection ne doit pas excéder 3 ans.
Les critères de désherbage de la collection pris en compte sont l'obsolescence des informations,
l'état physique des documents, ainsi que leur activité de prêt et de consultation.
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